SALATKA 2 GRILLOWANEJ PIERS) KURC2AKA 2AGRODOWEGO 2E
SWIEZYM OGORKIEM, PAPRYK#4 | JOGURTOWYM SOSEM CURRY

35 min

Lista sktadnikéw:

1 todyga selera naciowego

1 tyzeczka curry

1 tyzka zielonego pieprzu z zalewy

1 maty peczek posiekanego szczypiorku
1 Swiezy ogorek

2 szalotki pokrojone w kostke

2 zielone papryki

200 g jogurtu naturalnego

4 grillowane piersi z Kurczaka Zagrodowego
chili

pieprz Cayenne

sok z %2 cytryny

sél

Wszystkie sktadniki sosu (jogurt naturalny, 2 szalotki pokrojone w kostke, sok z %2 cytryny, 1 tyzeczke curry, 1
maty peczek posiekanego szczypiorku) doktadnie potgczy¢, doprawi¢ do smaku. Wystudzone piersi z Kurczaka
Zagrodowego pokroi¢ w paski i potgczy¢ w misce razem z ogorkiem, selerem naciowym, papryka i zielonym
pieprzem. Tak przygotowane sktadniki przed samym podaniem tgczymy z przygotowanym wczesniej sosem i
serwujemy z plackami pszennymi Chapati badz tortilla



