ROSOt DOMOWY 2 KURC2AKA 2AGRODOWEGO ROSOLOWEGO

2 godz

Lista sktadnikéw:

2-3 pietruszki

3-5 todyzek lubczyku

3-5 marchewek

cebula

Kurczak Zagrodowy Rosotowy
lis¢ laurowynatka pietruszki
por

przyprawa dotgczona do kurczaka
seler

ziele angielskie

Kurczaka Zagrodowego Rosotowego pokroi¢ na czesci, optukac. Warzywa obrac i rowniez optukaé. Do wiekszego
garnka wtozy¢ pocietego kurczaka, zala¢ zimng woda, lekko osoli¢, zagotowac. Zdjg¢ szumowiny, dodac
marchew, pietruszke, por, seler, 2-3 gatgzki lubczyku, ok. 3-5 lisci laurowych, 5-7 ziaren ziela angielskiego, 7-10
ziaren pieprzu naturalnego.

Gotowac na bardzo matym ogniu pod przykryciem, ok. 30 min. Po tym czasie gdy kurczak bedzie miekki wyjac
g0, nad palnikiem zrumieni¢ cebule i wrzuci¢ jg do rosotu. Wyja¢ rozgotowane todyzki lubczyku, doda¢ gratisowa
przyprawe dotgczong do Kurczaka Zagrodowego Rosotowego oraz sél i pieprz do smaku.

Po wytgczeniu rosotu dorzuci¢ nowe 1-2 todyzki lubczyku. Podajemy z makaronem lub groszkiem ptysiowym,
catos$¢ posypujemy posiekana natkg pietruszki. Mieso mozemy podac¢ oddzielnie np. z ryzem oraz zielona
satatka.



