PIERS! KURC2AKA 2 KUSKUSEM, ROSOLEM BA2YLIOWYM

1,5 godz

Lista sktadnikéw:
Bazylia 1

Bulion drobiowy 400ml
Cytryna 2szt

Kuskus 200g

Masto 1 tyzka

Masto klarowane
Natka pietruszki 1 peczek
olej rzepakowy

Oliwa wedzona

pieprz

Piersi z kurczaka 4szt
rozmaryn

Ser dojrzewajacy 100g
Sok z cytryny

sol

Tymianek Swiezy

Kurczaka marynujemy w soli, ziotach i skorce z cytryny. Zamarynowanego smazymy na ztoty kolor na oliwie z
mastem, dopiekamy ewentualnie w piekarniku.

Wode zagotowujemy z solg i sokiem z cytryny. Wodg zalewamy kuskus dodajemy nieduzg ilos¢ oleju o
odstawiamy aby kasza napeczniata. Po 6-7 minutach widelcem rozdzielamy kasze na pojedyncze ziarna.

Natke, bazylie, ser dojrzewajgcy miksujemy, dodajemy masto. Wszystko doktadnie miksujemy , doprawiamy sola.
taczymy z kuskusem, podlewamy nieduzg iloscig bulionu. Kurczaka podajemy na kuskusie na zielono, najlepiej
w gtebokim talerzu.



